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Ячменная мука 
Здоровое питание 

 

Ячменная мука - это продукт, получаемый путем перемалывания зерен ячменя. В настоящее время 
активно набирает обороты среди адептов здорового питания. Мука не только полезна, но и 
обладает оригинальным приятным вкусом. 
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